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Distinction 
 
18 décembre 2007, Académie de médecine, 
 

Le prix Achard-médecine a été attribué à Jos Pennec et Jean-Loup Avril 
pour « Les Médecins bretons, de la Révolution au début du XXIè siècle. » 

 

 La grande salle des séances était comble. Rien que du beau monde. L’Académie, 

sous la présidence de Marc-Antoine Thomas, décernait ses prix annuels.  
 La tenue de ville était recommandée. Bien ! Nous aurions aimé voir notre éminent 
Président en queue de pie, avec haut de forme ou gibus, mais l’époque est à la simplicité. 
 Notre lauréat avait cependant fière allure, à la Lavallière il préféra la Lavalloise, cette 

cravate délicatement ornée de petits pères Ubu faisant pénétrer la Pataphysique dans ce haut 
lieu scientifique. 
 Le Prix Achard-Médecine est « destiné à encourager, faciliter et récompenser tout 
travail ou toute recherche jugé digne par l’Académie ». L’Echo des Colonnes se réjouit de ce 

choix, félicite Jos Pennec, Jean-Loup Avril ainsi que Michel Cabaret et l’équipe de L’Espace des 
Sciences, éditeur de l’ouvrage. 
      J-N Cloarec 

 

 

 

Disparition 
 

La disparition de Monsieur Joseph Quernez, ancien cuisinier du lycée a suscité beaucoup 
d’émotion comme en témoignent les messages que nous avons reçus de 
- Monsieur Michel Fily qui le connaissait depuis février 1958,  
- Jos Pennec et Jean-Noël Cloarec 

 

 
L’Echo des colonnes (N° 24) de mars 2006 avait sous la plume de Paul Fabre, évoqué la vie des cuisines du lycée dans 

les années 1950-1960.  
Le chef-cuisinier qui figure sur les photos publiées avec l’article vient de décéder à l’âge de 87 ans.  

Joseph Quernez, puisque c’est de lui qu’il s’agit, était entré au lycée le premier février 1945 en qualité de cuisinier. Le 
Ier juin 1947, il était titularisé chef-cuisinier et exerçait cette fonction jusqu’au 16 septembre 1960, date à laquelle il 

était muté, sur sa demande, à l’Ecole Normale d’Instituteurs de Rennes.  
Pendant toute sa période d’activité professionnelle il fut membre de nombreux jurys d’examens, (CAP, BEP Cuisine) ou 

de concours d’ouvriers cuisiniers de l’Education nationale. C’est ainsi qu’il fut distingué par ses supérieurs, ce qui lui 
valut d’être nommé chevalier dans l’ordre des Palmes Académiques et décoré de la médaille d’argent de l’Enseignement 

technique.  
Dès sa mise à la retraite en 1982, il adhéra au Club des Retraités de la M.G.E.N à Rennes ; pendant près de quinze 

années, il y anima, avec un franc succès, l’atelier-cuisine. Par ailleurs, il participa régulièrement à la sortie mensuelle aux 
Thermes marins de Saint-Malo, effectuant à son rythme le parcours Aquatonic, et ce jusqu’en mai 2007. Tant dans son 

comportement professionnel que dans les activités ludiques, Joseph Quernez fut hautement apprécié : d’une part sa 
gentillesse, sa discrétion, son tact, son humaniité, d’autre part ses compétences en matière culinaire lui valaient le 

respect, l’estime, l’amitié de tous ceux qui l’approchaient. 
Et il restait très attaché au Lycée, comme en témoigne la visite qu’il y fit en septembre 2007, lors des Journées du 

Patrimoine. 
A ses enfants, à sa famille, AMELYCOR présente ses très sincères condoléances 
 

      Michel Fily 
 

Ce membre de l’Amelycor était particulièrement heureux de la rénovation du lycée. Il y était revenu à trois reprises. 

C’était un plaisir de le rencontrer, il nous confiait en septembre : « je viens toutes les fois…car, on ne sait jamais ! »   
Les anciens du Bahut qui se souviennent de lui en gardent un très bon souvenir, ce commentaire de Raymond Robin1 

résume l’opinion générale : « C’est un homme pour qui j’avais beaucoup de considération, et pour tout dire un homme 
bien. »  

Nous prions la famille de croire à toute notre sympathie. 
      Jos Pennec      Jean-Noël Cloarec 

                                                 
1 Ancien Aide de laboratoire de Sciences Naturelles et vieux complice de J-N Cloarec (NDLR) 

Gros plan sur la « Lavalloise » 

 

 


